MpoTokon 3a nocranyBawe Ha COY ,Jbynyo CaHToB" - KouaHu 3a peanusaumja Ha
BOCMUTHO-06pPa3oBHMOT npouec co hu3n4Ko NPUCYCTBO Ha y4eHUUUTe BO yyebHaTa
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2020/2021 roguHa

HacTtaBHMOT npoLec Bo yynnuwteTo ce peanusmpa Bo nepuog of 07:00 vacot go 20:00
yacoT. lNpBata cMmeHa ke 3ano4yHe Bo 07:30 yacort, a BToparta Bo 13:30 yacoT. Bo npeaTta
CMeHa ke y4yaT yvyeHuuuTe of npBa u TpeTa roguHa, a BO BTOpaTa CMEHa y4YeHuuuTe oA
BTOpa M YeTBpTa roguHa. MNMpucTurHyBawkeTo Ha yYyeHuumuTe oA npBa rogvHa ke 6uae Bo
nepuogot og 07:00 go 07:15 vacot (ydennuute og | 1,12, | 3, | 4 napanenka — Ha BMne3oT
OO UcToyHaTta cTpaHa, | 5,1 6, | 7, | 8 napanenka Ha BNe3oT O4 3anagHata cTpaHa),
ydyeHuumte opf Tpeta roguHa og 07:15 go 07:30 (yyeHuumte og I 1, 11 2, 1l 3, 1l 4
naparersnka — Ha BJie30T o UCTovHaTa cTpaHa, Il 5, Il 6, 11 7, Il 8 napanenka Ha Bre3oT
Of 3anagHata cTpaHa), ydeHnuute of BTopa roguHa og 13:00 go 13:15 (yyeHuumute op Il
1, I 2, I 3, Il 4 napanenka — Ha BNe3oT 04 WUcTo4HaTta cTpana, Il 5, 11 6, Il 7, 1l 8
napanenka Ha BNe3oT o4 3anagHaTta CcTpaHa, a yYeHuuuTe of YeTspTa roguHa og 13:15
no 13:30 (yvyeHunumte og IV 1, IV 2, IV 3, IV 4 napanenka — Ha BNe3oT o4 UCTOYHaTa
cTpaHa, IV 5,1V 6, IV 7, IV 8 napanenka Ha Bne3oT 04 3anagHarta cTpaHa).

YyunuwTeTo 3a Brnes M Msnes Ha ydeHuuute rm ctasBa Bo doyHKUMja ABaTa Bnesa (og
NCTOYHaTa W1 3anagHarta cTpaHa).

Ha Bnesotr BO yuMnuwITETO, BO XOAHWUUTE U BO YYANHULUMTE Ke Ce MnocTaByBar
eayKaTUBHO-UHAPOPMATMBHU MaTepujanM WM HAcOoKM 3a 3awTuTa Ha 34pasjeto U
6e30eaHOCT BO yUYMNULLTETO.

Ha cekoj Bnes o yumnuTETO y4eHUUUTE Ke M npedeka OeXYpPeH HacTaBHUK, KOj Ke ce
TPWXKK CEKOj YYeHUK Aa v AesvHduumpa obyBkuTe M paueTe, OQHOCHO My nomara Ha
YYEHMKOT Aa rv gesvHduumpa paueTte co Ae3MHGEKLNCKO CPeaCTBO.

Bo yuunuwteTo ke Gmuaat noctaBeHM O3HAKU CO KOW Ce O3HadyBa npasel, Ha OBWXKeHe U
3anasyBakbe Ha MUHUMYM NOTPEeOHO pacTojaHue Mpu Yekawe pen Ha yyeHuuuTe npeg u
BHaATpE BO YYMITULLTETO.

Ha cute BpaboTeHU M Ha CUTE y4YeHWUW Mpu BNE3OT BO YYUNIMLITETO K& UM Ce Mepu
TenecHa TemnepaTypa 1 BO Cry4aj Ha 3ronemeHa Temnepatypa (Hag 37.4°) BpaboTeHuoT,
OAHOCHO YYEHUMKOT ce ynaTyBa Kaj MatuyeH nekap. Bo yuunuwteTo Beke e 3anoyHaTa
rnocranka 3a HabaBka Ha GE3KOHTaKTHU TEPMOMETPM.

BrieryBarwe BO yunnuuiteto Ke Omae O403BOMEHO CaMO CO 3aJ0JDKUTENHO KOPUCTEHE Ha
3aLUTUTHN MacKW/MOKPUBKa Ha NULETO 3a cuTe BPaboTEHN U YYEHULMN BO YUNNULLTETO.
Cute BpaboTeHM W yyYeHMUM 3aJ0SDKUTENHO Ke ja nouyuTyBaaT MepkaTa 3a usmyka
AncTtaHua of Hajmanky 1,5 metap.

Ha Bnes3oT BO yuyunuwTeTo Ke ce nocTaBaT CcpefcTBa 3a gesvHdekuuja, Kako u BO
YYUNHUUUTE N ApYrUTE NPOCTOPUMN.

BpaboTeHunTe npu BNE30T 3a0MKUTENHO Ke T AesnHduumnpaaT obyBkuTe u paueTe.
[exXypHuUTe HacTaBHMUM, @ U apyruTe BpaboTEHM BO y4MnULITETO Ke ce rpwxkaTt ga Hema
M3MYKM KOHTAKTM 3a nosgpaByBaka Mefy BpaboOTeHUTE BO y4umnuITETO UM Mefy
yyeHunuuTe.
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MerycebHoTO cnogenyBake MHgpopmaumm n paboTHUTE COCTAHOLUM BO YUMIMLLTETO Ke ce
n3senyBaaT co ynotpeba Ha BUAEOKOHpbepeHumncKka BpcKa.

3abpaHeT e Bne3 3a pogurtenu/ctapaTenu OCBEH Ha YYeHUUM CO NocebHu obpas3oBHU
noTpebun co 3a0IPKUTENHO NoYNTYBake Ha MepkaTa 3a u3ndka AncTaHua n Hocehe Ha
Macka/npekpuBka 3a nuue.

[MpeHecyBakeTO Ha MHGOPMaUUUTE U COCTaHOUMTE CO poauTenuTe/ctapaTtenute ke ce
ofBvBa Mpeky TenedoH Unn Npeky Hekoja OHNajH annukauuja, KojawTo Ke ja goroeopaT
poaANTENNTE U HAcCTaBHULUUTE.

HacTtaBata BO yuunHuua ke ce mM3BegyBa CO HajMHOry go 20 y4yeHuuM BO yuunHuua u
06e3beneHo umanyko pactojaHne og 1,5 MeTpu NoMery yYeHUUUTe U HACTaBHMKOT M
ydeHnuute. Ke ce HampaBu pacniopef Ha cefeHe BO YUYMMHMLA 3@ CEKOj YYEHMK CO
obenexaHo mecto. Bo yunnuwreTto nma 11 napanenku co noseke og 20 yvenuum. Of
OBWe napanenku ydeHuuuTe ke buaat npedpneHn BO Apyrn napanenkm kage wTo 6pojot
Ha y4yeHuumn e nomarn.

KopucTteweTo Ha cnopTckata cana, 6ubnuotekata v gpyrm npoctopum ke ga buge opf
rpyna ydeHuumM oA ucta napanerka, Taka WTo Aa HeMa MOXHOCT 3a Mellakwe Ha y4YeHUUm
on pasnuyHu napanenku. Npu un3paboTkaTa Ha pacnopedoT Ha 4acoBM cekoraw ce
BHMMaBa BO cropTckata cana fa vMma no egHa napanenka, OOKOMKYy € Toa MOXHO.
[okonky co pacnopedoT e npeaBuMAEeHO BO cropTckaTta cana Aa uma ase napanesnku,
yyeHnunTe oA egHaTa napanenka Ke umaaTt 4ac Ha CnopTCKUTE TePEHU BO YYUITULLHUOT
ABOP.

YuunuwTeTo pacnonara co ToaneTu Ha cekoj kaT. Ynotpebarta Ha Toanetute ke ce
opraHusvpa co NpPUcycTBO Ha nomMan 6poj y4eHnum 1 3anaseHa gncradua.

UuncterweTo Ha yumnHMumTe Ke ce BpLUM Nped NMOoYeTOKOT Ha HacTaBaTta, BO Bpeme Kora
yYeHNUNTE Ce BO YYUITMLLHMOT ABOP U MO 3aBpLUYBakE€ Ha CUTE YYMUITULLHM aKTUBHOCTU, CO
BOAa W canyH/geTepreHT n co Ae3MHMEKLMCKO CPeACTBO Koe AerlyBa Ha BMPYCWU cnopes
ynaTCTBO O NMPOU3BOAUTENOT.

PenoBHO oapXyBake Ha ToaneTuTe CO 3afdOfKUTENHO BOLEHE€ Ha eBuaeHuuja 3a
CMpOBEAEHOTO YUCTEHE M Ae3nHdeKkumja co CPeacTBO Koe AernyBa Ha BUpycu cnopeq
ynaTCTBO O NPOU3BOAUTENOT, anTepHaTMBHO Moxe ga ce kopuctu 0,05% HaTpuym
xunoxnoput (5% 6enuno 3a AOMakUMHCTBO Koe ce kopuctu Bo pasmep 1:100) unu 70%
ankoxon 3a gesvHdekuunja Ha ropHU NOBPLLMHM.

XonosuTe, ckanute M OCTaHaTUTE 3aefHUYKM MNPOCTOPMM Ke Ce 4ucTaT 3a Bpeme Ha
HacTaBaTa ¥ Mo 3aBpLUYyBaHETO HA CUTE YYUITULLIHW aKTUBHOCTW.

UncterweTo Ha oucKynTypHaTa cana, CnopTCKUTe urpanuiiTa, cobnekyBanHute n apyrute
MOMOLLHW NPOCTOPUK, Ke Ce BPLUM NO KOPUCTEHETO Of, CTPaHa Ha Cekoja rpyna yy4eHuuUm.
YunnuwiteTo Ke ce rpuxu 3a €4HOHACOYHO ABWXKEHE Ha YYEHUUUTE HU3 MPOCTOpUnUTE ”
orpaHu4yyBak€e Ha OpojoT Ha NMua KoM UCTOBPEMEHO Ce NPUCYTHW BO COOMeKyBanHuTe n
KOHTPONUPaHO M3neryBakwe 1 Bnerysake BO cOGneKyBanHuTe.

[MpocTopunTe 3a0MmMKUTENHO Ke ce NPOBETpyBaaT Mocne Cekoj HacTaBeH 4ac, HajMarky
NOfIoBMHA 4Yac npea NPUCTUrHYBaweTO U MO 3aMUHYBaHETO Ha yYeHuuMTe, a AOKOJSIKY
[03BOSlyBaaT BPEMEHCKUTE YCMNOBW, Ke Ce OCTaBM OTBOPEH MpO30peL, 3a Bpeme Ha
HacTaBHMOT Yac.
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Mcnopaknte 3a noTpedbuTte Ha yyunuwiTaTa Ke ja npesemMaart HagnexHute, BpaboTeHn BO
yynnuwitata co 3a40iKUTENHO NOYNTYBake Ha MepKaTa 3a Ae3vHdeKkumja Ha paueTte 1
AOKOJKY € NoTPeBbHO Hocehe 3alITUTHA Macka/NpeKkpmBKa 1 3alITUTHULN 3a 00yBKUTE.
[okonky Bo yunnuwTeTo ce nojasm 3aboneH ogq KOBU-19 vnu nuue koe nmano KOHTaKT
co nuue 3aboneHo op KOBWMO-19, nuueto ke ce u3onupa BO nocebHa npoctopuja
HameHeTa 3a u3onauvja Ha nuua, CO 3ad0fKUTENHO HOCEewe Ha 3alTuTHa
Macka/npekpuska, a ANPEKTOPOT Ke BOCMOCTaBM KOMyHUKauuja co LleHTapoT 3a jaBHO
3gpasje 3a goOuBake Ha NoHATaMOLUHM HacokM 3a nocTtanyBake. 3a npe3emMeHuTe
aKTMBHOCTU Yy4unuwTeTo Ke [OCTaBM M3BELWTa) [0 OonwTuHata, a onwTuHaTta Ao
MuHMCTEPCTBOTO 3a 06pa3oBaHNE 1 Hayka.

AkO ydyeHuk passume cumntomm Ha KOBWO-19 pgogeka e BO  yumnuwTe,
HaCTaBHUKOT/CTPYYHNOT COpabOTHUK Ke ro n3onupa y4eHuKoT Bo nocebHa npocTtopuja co
3aJ0IDKUTENTHO HOCEHE Ha 3allTUTHa Macka/mpekpuBka WM BegHaw Ke M M3BECTU
poautenuTe/ctapaTenute, KOM BO HajKpaTOK BpeMeHCku nepuon Tpeba pa ro 3emar
AEeTeTo CO Uen KOoHCynTaumja M HaTaMOLWHWM aKTMBHOCTM CO MaTUYHMOT fekap Ha
YYEHUKOT.

[okonky ce noTBpAn geka y4yeHuk e 3abonen og KOBWI - 19, ke ce cnegaT npoToKonuTe
of, MMHMCTEPCTBOTO 3a 34paBCTBO 3a TOj YYEHUK, @ YYMITULLTETO Ke U3BPLUM KOHCYNnTauum
co LleHTapoT 3a jaBHO 3ApaBje, 3a HaTaMOLUHO MocTanyBawe CO napanesikata Ha Koja
npunara y4eHuKor.

YunnuwteTo Ke opraHuanpa pegapcka cnyxba BO yuymnuwiteTo, CO Lien cnpoBeayBake
Ha pedoT M ogpXyBake Ha NoTpebHOTO pacTojaHne mery ydyeHuumute of MuHuMmym 1.5
MeTpW npeg U BHaTpe BO YYUNULLTETO M TOa 2 pedapw npepn BrnesoT Ha y4YunuuTeTo 1 2
pegapy BO yuyunuwTteto. Pegapute ke ce aHraxupaat oh pegoT Ha BpaboTeHuTe BO
YYMNULLTETO, 3a LITO K& AMPEKTOPOT Ha y4YUnUWTETO, U HAaBPEMEHO ke Guae HanpaBeH
pacnopea.



PACNOPE[ 3A NOYHYBAHKE U 3ABPLUYBAHKE HA YACOBUTE

NMPBA CMEHA
HACTABEH YAC NMOYETOK KPAJ
NMPBU 07:30 08:05
BTOPU 08:10 08:45
rONemM 0amMoP 08:45 09:00
TPETW 09:00 09:35
UYETBPTU 09:40 10:15
METTA 10:20 10:55
WECTWU 11:00 11:35
CEOMWA 11:40 12:15

BTOPA CMEHA
HACTABEH YAC NMOYETOK KPAJ
NnPBU 13:30 14:05
BTOPU 14:10 14:45
rOJIEM OOMOP 14:45 15:00
TPETWU 15:00 15:35
YETBPTU 15:40 16:15
METTA 16:20 16:55
WECTK 17:00 17:35
CEOMA 17:40 18:15




